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Regulamento Concurso de Ideias - DOURIIS

1. Introducio

5. REGIA-DOURO PARK

SCIENCE AND TECHNOLOGY PARK
PARQUE DE CIENCIA E TECNOLOGIA

O presente regulamento estabelece as normas do Concurso de Ideias — DOURIIS

promovido pela Associa¢do para o Desenvolvimento do Regia-Douro Park — Parque de

Ciéncia e Tecnologia no ambito do Centro de Empreendedorismo de Impacto,

DOURIIS, que tem por investidores sociais o Municipio de Alijo, Municipio de

Sabrosa, Junta de Freguesia de Vila Real e a Fundagdo “la Caixa”. Este concurso visa

selecionar e apoiar ideias, iniciativas e/ou solu¢des inovadoras de empreendedorismo

social que contribuam para responder a problemas e desafios sociais, primordialmente,

dos territérios de Vila Real, Alijo e Sabrosa.

2. Objetivos

O Concurso de Ideias - DOURIIS tem como objetivos auscultar, conhecer e desenvolver

projetos de empreendedorismo social, em diferentes niveis de desenvolvimento, que

contribuam para a resolucdo de problemas sociais dos territorios durienses, com

particular enfoque nos concelhos de Vila Real, Alijo e Sabrosa.

O concurso pretende:

e Estimular a criagdo de solugdes inovadoras e sustentdveis para enfrentar

problemas sociais locais, como desertificacdo humana, desemprego qualificado

e falta de oportunidades para jovens e adultos;

e Promover o espirito empreendedor e a inovagdo social junto da comunidade,

incluindo jovens NEET, estudantes do ensino superior e adultos em idade ativa;

e Apoiar o desenvolvimento das ideias selecionadas, proporcionando um

programa de capacitagdo, incubagdo e aceleragdao, consubstanciando-se num

acompanhamento especializado/mentoria, acesso a redes de colaboracdo, entre

outros.

3. Destinatarios Elegiveis

Podem concorrer:

1) Pessoas singulares, maiores de 16 anos, individualmente ou em equipa, com

propostas de empreendedorismo de impacto e inovagao social;
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2) Pessoas coletivas (associagdes, empresas, organizacdes da sociedade civil e demais
instituicdes) publicas ou privadas atuantes na regiao;
3) Nao sdo elegiveis membros dirigentes de 6rgdos ou entidades representadas no juri

do concurso.

4. Candidaturas
1) As propostas submetidas a concurso deverdo cumprir as seguintes condigdes:

a) Visar a resposta a desafios cujo impacto social € territorialmente relevante, como
por exemplo, fixacdo de populagdo, promog¢ao do patrimoénio natural e cultural e
valorizagdo econdmica, social e historica de produtos, saberes e tradi¢des
autoctones, combate ao isolamento social de populacdes potencialmente
vulneraveis, entre outros;

b) Incidir sobre territorios durienses, devendo o projeto procurar trabalhar,
preferencialmente, com institui¢des ou comunidades de, pelo menos, uma das
trés autarquias promotoras do DOURIIS;

2) A candidatura deve ser formalizada através do preenchimento da Ficha de

Projeto disponivel em https:/forms.gle/MAwW3VLpGXg9fd4uGS;

3) Em caso de equipa, deve ser indicado/a um/a responsavel, que representara o projeto
e garantird que todos os membros conhecem e corroboram a proposta submetida ao
presente concurso;

4) Cada pessoa sO pode ser responsavel por uma proposta, mas pode integrar uma ou
mais equipas;

5) Ser2o excluidas do concurso as candidaturas que ndo cumpram as condigdes de
participacdo anteriormente referidas, incluindo aquelas cuja entrega de elementos

seja feita fora dos prazos indicados no artigo 8.° do presente Regulamento.

5. Critérios de Avaliacao
1) O Juari avaliard as candidaturas de acordo com os seguintes critérios e respectivas
ponderagdes:
a) Clareza e relevancia do problema social identificado — 35%
b) Criatividade e adequacao da solugao proposta - 35%
¢) Potencial de impacto no territorio - 20%

d) Motivacao e perfil da equipa - 10%
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2) Em cada critério de avaliagdo, cada elemento do jari atribui uma pontuacio de 0
(ndo se aplica), 1 (insuficiente), 2 (suficiente), 3 (bom), 4 (muito bom) ou 5
(excelente), sendo a avaliagdo de cada critério o resultado da soma das pontuagdes
de cada juri dividida pelo nimero de elementos do juri;
3) A pontuagdo final ¢ a soma ponderada das avaliagdes obtidas pelos concorrentes em
cada critério, atendendo as atribuigdes percentuais, descrigcdes e indicadores de cada
um, definidos no Anexo I do presente Regulamento.

4) Fica reservado ao juri os critérios de desempate, quando aplicavel.

6. Processo de Avaliacdo das Candidaturas

1) As candidaturas serdo analisadas, numa primeira fase, por uma comissao técnica do
DOURIIS — Centro de Empreendedorismo de Impacto para verificagdo de
elegibilidade;

2) Sempre que da andlise formal do processo resulte a identificagdo de situagdes de
incumprimento das regras previstas no presente regulamento, a candidatura serd
excluida;

3) Caso se verifiquem lacunas, incorre¢des ou falta de documentacdo ou informagdes
essenciais a correta instrucdo da candidatura, a comissdo técnica responsavel pela
analise contactara o responsavel pelo projeto para proceder aos esclarecimentos e
correcdes necessarias.

4) Apds o contacto com o responsavel pelo projeto, a comissao técnica disponibilizard
um prazo de 5 dias Uteis para a submissdo dos elementos em falta. Ultrapassado o
prazo ¢ ndo tendo recebido os documentos assinalados, a proposta considera-se
excluida do presente concurso.

5) As propostas elegiveis serdo avaliadas pelo Jari segundo os critérios do Artigo 5.°;

6) Serdo selecionadas as trés propostas mais bem classificadas.

7. Juri
O Juri sera constituido por 5 elementos:
e 1 representante do Régia-Douro Park, assumindo a qualidade de presidente do
juri;
e 1 representante de cada investidor social: Municipio de Alij6, Municipio de

Sabrosa, Junta de Freguesia de Vila Real e Fundagao “la Caixa” | BPI.
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8. Prazo de Candidatura
Na 1% fase do concurso, as candidaturas estardo abertas até as 23h59 do dia 15 de

marco de 2026.

9. Projetos Vencedores

1) Os projetos vencedores serdo divulgados publicamente no website e redes sociais do
DOURIIS e parceiros até ao dia 15 de abril de 2026.

2) As trés propostas mais bem classificadas beneficiardo, para além de sessdes de
mentoria personalizada, capacitacdo através de workshops, bootcamps e
masterclasses, programas de incubagao e aceleragdo da sua ideia/projeto e do acesso
a espacos de trabalho partilhado nos trés concelhos, da atribui¢do de um vale
tecnoldgico a utilizar na aquisicdo de equipamentos (hardware) ou licengas
(software).

3) A identificacdo, aquisi¢do e entrega dos equipamentos ou licencgas serd agilizada
entre a equipa do DOURIIS — Centro de Empreendedorismo de Impacto e o
responsavel pelo projeto vencedor.

4) O montante dos prémios a atribuir, por projeto, distribui-se da seguinte forma:

a) 1.°Prémio - 750€
b) 2.°Prémio - 500€
c) 3.°Prémio - 250€

5) O Juri podera ainda atribuir Mencoes Honrosas.

10. Confidencialidade

Os membros do Juri e da comissdo técnica do DOURIIS — Centro de
Empreendedorismo de Impacto responsaveis pela preparacdo, divulgagdo e tramitagao
do presente concurso garantem a confidencialidade das informagdes recolhidas, sendo

as mesmas utilizadas para os fins estritamente definidos neste Regulamento.

11. Imagem e Divulgaciao Publica

1) O(s)/a(s) proponentes de ideias, projetos e iniciativas candidatas ao Concurso de
Ideias poderao divulgar e publicitar a sua participagdo no mesmo e os resultados
obtidos, pela forma e meios que considerarem adequados, devendo, ndo obstante,

respeitar as regras de comunicacdo e normas graficas relativas a imagem e
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publicitagdo, da Portugal Inovacao Social 2030, do NORTE 2030, do Régia-Douro
Park — Parque de Ciéncia e Tecnologia e demais organizacdes envolvidas.
2) Todos os dados pessoais recolhidos no ambito das atividades da Régia-Douro Park —
Parque de Ciéncia e Tecnologia, € no ambito dos projetos por si promovidos, serao
geridos de acordo com o Regulamento de Gestdo de Dados Pessoais (RGDP), Lei
n.° 58/2019, de 8 de agosto, e da politica de privacidade definida pela Regia-Douro
Park..

12. Disposicoes Finais

1) A participacdo no Concurso de Ideias implica a aceitacdo integral dos proponentes
das normas estabelecidas no presente Regulamento;

2) Qualquer situacao omissa no presente Regulamento sera devidamente considerada,
estudada e ponderada pelos membros do Juri, que decidirdo em consonéncia com as
devidas disposi¢oes legais.

3) Para qualquer divida ou pedido de informacao sobre o presente concurso, devem os

interessados submeter por escrito para o correio eletronico douriis@regiadouro.com.
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Anexo I

Grelha de critérios de avaliacio do Concurso de Ideias - DOURIIS

1. Relevincia do 35% 0 - Nao se aplica | O critério ndo ¢ N/A.
problema social apresentado ou
identificado ndo pode ser

avaliado por

escassez de

informacao.

1 - Insuficiente | Problema vago ou | Descri¢do
irrelevante para o | confusa; sem
Douro. ligacao territorial;

genérico.

2 - Suficiente Problema Falta
identificado, mas | contextualizagao;
pouco claro ou ligacao territorial
superficial. fraca.

3 - Bom Problema claro, Descricao simples
pertinente e ligado | e coerente; relagdo
ao territorio. direta com o

Douro.

4 - Muito bom Problema bem Demonstra
explicado, conhecimento do
contextualizado e | territério e dos
fundamentado. afetados.

5 - Excelente Problema Forte alinhamento
profundamente com diagndstico;
compreendido, impacto evidente
relevante e no territorio.
prioritario.

2. Criatividade e 35% 0 - Nao se aplica | O critério ndo ¢ N/A.
adequacio da apresentado ou
soluciio ndo pode ser
avaliado por
escassez de
informacgao.
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1 - Insuficiente

Solu¢do nao
responde ao
problema ou ¢
inaplicéavel.

Ideia desconexa
ou irrelevante.

2 - Suficiente

Solugao pouco

Falha na resposta

elaborada, ao problema;
genérica ou pouca
insuficiente. criatividade.

3 -Bom Solugdo adequada | Tem potencial,
e coerente com o | ainda que pouco
problema. diferenciada.

4 - Muito bom Solugdo clara, Demonstra
criativa e bem inovacao acessivel
articulada. e justificada.

5 - Excelente Solugdo Originalidade
inovadora, forte e | evidente;
transformadora. potencial de

grande impacto.

3. Potencial de
impacto no
territorio

20 %

0 - Nao se aplica

O critério ndo ¢
apresentado ou
ndo pode ser
avaliado por
escassez de
informacao.

N/A.

1 - Insuficiente

Impacto nulo ou

Ideia sem efeito

com efeitos
significativos.

impossivel de concreto.
identificar.
2 - Suficiente Impacto limitado | Beneficidrios
ou pouco reduzidos;
convincente. mudanca minima.
3 - Bom Impacto razoavel | Contribui para
€ positivo. melhorias
pontuais.
4 - Muito bom Impacto relevante | Contribui

claramente para a
melhoria do
territorio.
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perfil da equipa

apresentado ou
nao pode ser
avaliado por
escassez de

5 - Excelente Impacto Pode gerar
transformador e mudancas
de grande alcance. | estruturais no
territorio.
4. Motivacio e 10 % 0 - Nao se aplica | O critério ndo ¢ N/A.

informacao.

1 - Insuficiente | Motivagdo Respostas vazias
inexistente; sem ou geneéricas.
ligagdo ao
problema.

2 - Suficiente

Motivacgao fraca
ou pouco

Ligacdes frageis;
competéncias nao

relacionada com a | identificadas.
ideia.

3 - Bom Motivacao real e | Competéncias
ligag¢do ao basicas
territorio. adequadas.

4 - Muito bom Motivagdo clara e | Ligagdo forte ao
coerente; equipa | territorio.
com capacidades
uteis.

5 - Excelente Motivacdo Demonstra
inspiradora; compromisso €
equipa com forte | conhecimento
ligacao e profundo.
competéncias
relevantes.
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